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Под музыку марша дети в спортивной форме торжественно обходят 

зал, перестраиваются в две колонны (колонна пограничников с зелеными 

погонами, колонна моряков - с синими. 

 

Ведущая. Сегодня - праздник всех отцов, 

Всех сыновей, всех, кто готов 

Свой дом и маму защитить, 

Всех нас от бед отгородить. 

 

Ведущая. Ребята! В этот праздничный день приглашаю вас принять 

участие в турнире будущих воинов, где вы сможете проявить свою сноровку, 

смекалку, силу и выдержку. Представляю две команды: команда 

пограничников и команда моряков. 

Команда, вам слово для представления своего рода войск. 

Капитан команды пограничников. Наша команда... 

Дети. Зоркий сокол. 

Капитан. Наш девиз... 

Дети. 
Пограничник на границе 

Нашу землю бережет, 

Чтоб работать и учиться 

Мог спокойно весь народ. 

Капитан команды моряков . Наша команда... 

Дети. Девятый вал. 

Капитан. Наш девиз... 

Дети. 

Мы, ребята, любим море, 

По морям да по волнам 

В боевом идем дозоре, 

Нынче - здесь, а завтра - там. 

Ведущая. 
Итак, начинаем турнир. 

Лежебоки, лентяи не допускаются, 

А будущие воины – приглашаются 
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1.  «Шары» 

Все прыгают на шариках и лопают их. В одном - задание. Карта, куда 

доставить пакет. 

 
2. «Перенос снарядов» 

Команды строятся цепочкой на расстоянии 50 см. друг от друга. На одном 

конце цепи стоит корзина с мячом разной величины, на другом – пустая 
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корзина. Участники по цепи передают«снаряды» на другой конец колонны. 

Выигрывает та команда, которая быстрее и без ошибок выполнит задание. 

 

Команда решает, кто пойдёт на это задание и так далее. 

 

3. «Разминируй поле»  

На полу разбросаны кубики. Двум участникам завязывают глаза. Игроки 

должны собрать как можно больше шаров в свои корзины. (???где задание) 

 
4. «Отгадай загадку» - появится следующее задание. 

 

-  Смело в небе проплывает, обгоняя птиц полёт. 

Человек им управляет. Что же это… (Самолёт) 

 

 

-  Тучек нет на горизонте, но раскрылся в небе зонтик. 

Через несколько минут опустился (парашют). 

Опускается парашют - там задание. 

5.  «Тревога» КОНКУРС КАПИТАНОВ  

Участвуют двое детей. На стульях лежат пилотка, ремень и игрушечный 

автомат. По удару музыкальных тарелок дети быстро надевают на голову 

пилотку, застегивают ремень и перекидывают через плечо автомат. 



4 
 

 
6.   «Снайперы» 

2 обруча, 6 мешочков-  попали в цель, появилось задание - «Найти конверт с 

донесением» 

Ребята мне нужно 2 снайпера которым должны попасть в цель гранатой. 

 

 

 

Вед.  А сейчас команды … присаживаются, приглашаю девочек на 

тренировку.  

7.  Игра с флажками.    

Ведущий попеременно показывает флажки разного цвета. Задача детей - 

выполнять действия, которые требует каждый цвет:  

 -  синий  - хлопать в ладоши; 

 -  зелёный - топать ногами; 

 -  жёлтый - молчать; 

 -  красный - кричать «Ура!» 

 

7.  «Донесение в штаб» 

Участникам команд нужно как можно быстрее проползти  по тоннелю, 

пройти по мягким пуфикам, пробежать между колпачками, встать на 

стульчик, поднять пакет. 
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Выигрывает та команда, которая быстрее закончила игру.  
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Вед. 

Мы хотим жить только в мире.  И мечтаем о тех временах, когда на земле не 

будет войны. Но всегда нам нужны будут сильные, мужественные, храбрые и 

благородные мужчины. С праздником, дорогие ребята! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


