Состязание на олимпе 
(праздник ко Дню защитника отечества)
Дети входят в зал под марш в колонне, через середину зала перестроение.
Танец - разминка «Олимпийский край»
[bookmark: _GoBack]Вед: - Здравствуйте дети, здравствуйте наши папы - наши защитники. Здравствуйте наши гости. 
Сегодня накануне замечательного праздника Защитника Отечества мы рады чествовать  наших защитников наших пап прославляя их смелость и мужество. 
1 реб.  Сегодня день особый 
             Он раз в году у пап
             Они пришли к нам в гости 
             И в зале здесь сидят.

2 реб.  Мы вместе постараемся,
             Чтоб праздник удался.
             Наш праздник начинается,
            Ведь собрались не зря.

3 реб. Не терпит мой папа безделья и скуки
            У папы умелые, сильные руки 
            И если кому-нибудь  надо помочь,
            Мой папа всегда поработать не прочь.

4 реб.  Я скажу вам без прикрас:
             Дома папа – высший класс,
             Всю неделю с нетерпеньем
             Жду субботу с воскресеньем.
             В эти дни мы непременно
             Что - то с папой мастерим,
             В перерывах, между делом,   
             Все футболы поглядим. 
Песня 
Дети садятся на стулья, в зал входят  богини несущие свечи (звучит музыка «сиртаки»)
- ВИКТОРИЯ. Я -  Виктория! Богиня победы, в меня верят отважные, я помогаю сильным и смелым.
-ФЕМИДА. Я - Фемида – богиня правосудия, люблю справедливость и порядок.
-АФИНА. Я – Афина – богиня мудрости, помогаю принимать верные решения и находить верные пути.
 ВЕД. – Здравствуйте  уважаемые богини! Мы приглашаем вас побывать у нас в гостях, на нашем празднике сильных и смелых.
ВИКТОРИЯ. Здравствуйте, о мужи  и прекрасные девы! Мы всегда рады  быть там где  есть дух соревнования, победы и праздника!
ФЕМИДА. Я клянусь  честно и справедливо судить каждое испытание.
АФИНА. Да восторжествует красота,сила и мужество!
Богини под музыку садятся на трон. Они объявляют названия эстафет и следят за ходом соревнований.
ВЕД. Наши гости помогу нам сегодня. Они по очереди будут называть испытания,  которые мы  должны пройти,  команды становись (команды мальчиков и пап строятся).
1-я эстафета « Пронести олимпийский огонь»
ВИКТОРИЯ. Боги Олимпа уважают смелых, сильных и ловких. И в честь открытия состязаний самых лучших нужно преодолеть препятствия и пронести олимпийский огонь, не погасив его.
(Бег змейкой  между кеглями с огнём в руках, перепрыгнуть через кубик,  пролезть под дугу, обежать стойку и вернуться обратно, а произвольном беге)
2-я эстафета  «Смелый Геракл».
ФЕМИДА. Как вы, наверное, знаете, одно из приключений Геракла – это путешествие за тремя золотыми  яблоками из сада Атланта. Сможете ли вы принести сразу три яблока?
(задание: пролезть в 3 обруча,  лежащих на полу) Добежать до ориентира, отжаться 5 раз, взять из корзины 3 мяча, вернуться обратно).
4 – эстафета «Прокатись на колеснице»
АФИНА. Все свободные люди Греции могли проехать на колеснице. Но только самые отважные могли управлять своей колесницей на бегах. Покажите же свою сноровку.
(бег с «конём»)
4-конкурс-для зрителей.
- назовите героев Греции 
- назовите русских богатырей 
- чем они прославились?
5- эстафета «Битва со львом»
ВИКТОРИЯ. Отдохнули наши мужи и вновь готовы в бой. Сейчас мы проверим вашу ловкость и смелость.
(задание: с малым мячом пролезть в туннель, попасть в вертикальную цель и вернуться обратно)
6 - эстафета «Поймай райскую птицу»
ФЕМИДА. Кто же из вас отличается своей находчивостью и переберётся через болото при помощи только двух кочек, а  на поляне при этом и поймать птицу (на двух поролоновых  брусках добраться до ориентира  и набросить кольцо на серсо).
7- эстафета «перетягивание каната»
АФИНА. Состязание для сильных
Построение команд
Награждение 
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